
 

 

 

夏休みも終わりに近づいた８月２６日、

蛍流の森では、里山ワークショップが

行われ、木の伐採体験や流しそうめん

を楽しみました。子どもたちは、自然

環境に詳しい真弓さんと藤森さんの指

導で、森の中に入って大きな木を切っ

たり、竹で自分の器や箸を作って流し

そうめんを食べたりする体験をしまし

た。切ったばかりの新鮮な竹の間を流

れてくるそうめんに箸を伸ばし嬉しそ

うに食べていました。 
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教えてもらいな

がら、木こりに
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